
∞˘Ùfi˜ Ô ÎÚ˘Êfi˜ Ì˘ÛÙËÚÈÒ‰Ë˜ 

ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÂÚÌËÙÈÎ¿

ÎÏÂÈÛÙfi˜ ÛÙÔ Î¿ÛˆÌ· ÙÔ˘ ÚÔÏÔÁÈÔ‡,

Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘.

∂›Ó·È ·˘Ùfi˜ Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÒıËÛË Î·È 

Î›ÓËÛË ÛÙÔ˘˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ·

Ù¤ÙÔÈ·, ÒÛÙÂ Ó· Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ 

ÏËÚÔÊÔÚ›· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘.

¶Ò˜ Â›Ó·È fiÌˆ˜ ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ˜;
ªÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· (Ï·Ù›ÓÂ˜, Úfi‰Â˜, ‚›‰Â˜
Î.Ï.) Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÙË ÌË¯·Ó‹ ÂÓfi˜ ÚÔÏÔÁÈÔ‡. ∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·
fiÌˆ˜ ·fi ÙËÓ ÔÔ›· ·ÓÙÏÂ› ÙËÓ Î›ÓËÛË Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜
·˘Ùfi˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ Â¿Ó ÙÔ ÚÔÏfiÈ Â›Ó·È ÌË¯·ÓÈÎfi ‹ ËÏÂÎÙÚÔ-
ÓÈÎfi.
ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÌË¯·ÓÈÎ¿ ÚÔÏfiÁÈ· ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ ÂÎÂ›Ó· Ù· ÔÔ›·
·ÓÙÏÔ‡Ó ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ·fi ¤Ó· ÂÏ·Ù‹ÚÈÔ, ÂÓÒ fiÏ· Ù·
Ì¤ÚË ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜ Â›Ó·È ÊÙÈ·ÁÌ¤Ó· ˆ˜ Â› ÙÔ ÏÂ›ÛÙÔÓ
·fi Ì¤Ù·ÏÏÔ. ŒÓ· ÂÏ·Ù‹ÚÈÔ ÎÏÂÈÛÌ¤ÓÔ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ı‹ÎË
Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ì·ÚÈÁÈ¤, Î·ıÒ˜ Â›Ó·È Ì·˙ÂÌ¤ÓÔ ÂÎÙÔ-
ÓÒÓÂÙ·È, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ÈÛfi¯ÚÔÓË Î›ÓËÛË Ì¤Ûˆ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡
ÚÔ‰ÒÓ, ¿ÁÎ˘Ú·˜ Î·È balance (ÂÍÈÛÔÚÚÔÈÛÙ‹˜). ΔÔ Ì¿˙Â-
Ì· ÙÔ˘ ÂÏ·ÙËÚ›Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÎÔ‡Ú‰ÈÛÌ· (ÎÔ˘Ú‰ÈÛÙ¿
ÚÔÏfiÁÈ· ‹ ÂÎÎÚÂÌ‹) ‹ ÌÂ ·˘ÙfiÌ·ÙÔ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙËÓ Î›ÓËÛË
ÙÔ˘ ¯ÂÚÈÔ‡ Ì·˜ (·˘ÙfiÌ·Ù· ÚÔÏfiÁÈ·), fiÙ·Ó ÊÔÚ¿ÌÂ ¤Ó·
Ù¤ÙÔÈÔ ÚÔÏfiÈ ÛÙÔÓ Î·Úfi Ì·˜.
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∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ÚÔÏfiÁÈ· Â›Ó·È ÂÎÂ›Ó· ÛÙ· ÔÔ›· ËÁ‹ ÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ¿˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÙÔ ÚÂ‡Ì·. ŒÓ·˜ Û˘ÛÛˆÚÂ˘Ù‹˜ (Ì·Ù·Ú›·)
‰›ÓÂÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Û’ ¤Ó· Ù·Ï·ÓÙˆÙ‹ – ¯·Ï·˙›· (quartz), Ô˘
ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ‰ÈÂÁÂ›ÚÂÈ ¤Ó· Î‡ÎÏˆÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰›ÓÂÈ
ÈÛfi¯ÚÔÓ· ÚÂ‡Ì· Û’ ¤Ó· ËÓ›Ô, Ô˘ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ÎÈ ·˘Ùfi
ÎÈÓÂ› ¤Ó·Ó ÚfiÙÔÚ·. ™ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ Î·ÙËÁÔÚ›· ÙˆÓ LCD
(„ËÊÈ·ÎÒÓ) ÚÔÏÔÁÈÒÓ, ÙÔ Î‡ÎÏˆÌ· ‰ÈÂÁÂ›ÚÂÈ ÙÔÓ ˘ÁÚfi
ÎÚ‡ÛÙ·ÏÏÔ (ÔıfiÓË).
™Â ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ›
Ù‡ÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Û˘Ó‰˘¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ‰‡Ô ·ÓÒÙÂ-
ÚÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ .¯. ÌË¯·Ó‹ ‰È··ÛÒÓ,
kinetic Î.Ï.
√È ‰‡Ô ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ fiÌˆ˜ Â›Ó·È Ù· ÌË¯·ÓÈÎ¿ Î·È Ù·
ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ÚÔÏfiÁÈ· ‹ quartz, fiˆ˜ Ù· ·ÔÎ·ÏÔ‡ÌÂ.
¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È fiÌˆ˜ ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘˜, ¤Ú· ·fi ÙË ‰ÔÌ‹
ÙÔ˘˜;
Δ· ÌË¯·ÓÈÎ¿ ÚÔÏfiÁÈ· Â›Ó·È Â›ÙÂ˘ÁÌ· ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Î·È
ÙË˜ ÌÈÎÚÔÌË¯·ÓÈÎ‹˜. ∏ ‰˘ÛÎÔÏ›· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ (ÌÈÎÚfi
¿¯Ô˜), Ë ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ· (ÒÚ·, ËÌÂÚÔÌËÓ›·, ËÌ¤Ú·,
¯ÚÔÓÔÁÚ¿ÊÔ˜, Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ÊÂÁÁ·ÚÈÔ‡, Ì‹Ó·˜, ‰È·ÈÚÔ‡ÌÂ-
ÓÔ˜ ¯ÚÔÓÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÎÏ.) Î¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÌË¯·Ó¤˜ ·ÎÚÈ‚¤˜,
·ÎÚÈ‚fiÙÂÚÂ˜ ‹ ·Ó¿ÎÚÈ‚Â˜. 
∏ ÔÈfiÙËÙ· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Î·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿-
ÛÔ˘Ó ÙÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› ÙËÓ ˘„ËÏ‹ ˆÚÔÏÔÁÔÔÈ›·
·fi ÙËÓ ˘fiÏÔÈË. √È ÌË¯·Ó¤˜ ·˘Ù¤˜, ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË
‚¤‚·È· Û˘ÓÙ‹ÚËÛË, ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· Ó· ·ÓÙ¤¯Ô˘Ó
ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ. ŒÙÛÈ, ¤Ó· ÌË¯·ÓÈÎfi ÚÔÏfiÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ
·fi ÁÂÓÈ¿ ÛÂ ÁÂÓÈ¿. ªÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÚÔÏÔÁÈÒÓ
Â›Ó·È Ë ÌÈÎÚ‹ ·Ó·ÎÚ›‚ÂÈ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó (ıÂˆÚÂ›Ù·È Ê˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ· 3-4 ÏÂÙÒÓ ÙÔ Ì‹Ó· ÏfiÁˆ Û˘ÛÙÔÏ‹˜ – ‰È·-
ÛÙÔÏ‹˜ ÙˆÓ ÌÂÙ¿ÏÏˆÓ ‹ ·‰Ú¿ÓÂÈ·˜ ÌÂ ·fiÙÔÌÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜
ÙÔ˘ Î·ÚÔ‡). ∂›ÛË˜, fiÙ·Ó Â›Ó·È ÍÂÎÔ‡Ú‰ÈÛÙ· ÛÙ·Ì·ÙÔ‡Ó
Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó.
Δ· ÚÔÏfiÁÈ· quartz ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Â›ÙÂ˘ÁÌ· ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔ-
Á›·˜, ÁÈ·Ù› ·fi ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ’70 ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· Ì·˙ÈÎÔ-
Ô›ËÛ·Ó ÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›· ÙÔ˘ ÚÔÏÔÁÈÔ‡. ŒÁÈÓ·Ó Ù· ÚÔÏfiÁÈ·
ÊıËÓ¿, ÚÔÛÈÙ¿, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ù· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó
fiÏÔÈ. ŒÁÈÓ·Ó ÏÂÙfiÙÂÚ· Î·Ù¿ ÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi Î·È Ìfi‰· ÛÙ·
¯¤ÚÈ· Á˘Ó·ÈÎÒÓ Î·È ·Ó‰ÚÒÓ. Δ· quartz ‰Â, fiÛÔ ÊıËÓ¿ Î·È
·Ó Â›Ó·È, ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ·. ¢ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·ÌÈ¿ ·fi-
ÎÏÈÛË, ‹ ÁÈ· Ó· Â›Ì·ÛÙÂ ·ÎÚÈ‚Â›˜, ·Ó ¤¯Ô˘Ó Â›Ó·È ·ÂÈÚÔÂ-
Ï¿¯ÈÛÙ‹. ∂›ÛË˜, ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ·˘ÙÔÓÔÌ›·, Î·ıÒ˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÁÈ· ¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¯ÚfiÓÈ·. ΔÔ ÌÂÈ-
ÔÓ¤ÎÙËÌ¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ô Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ˙ˆ‹˜, Ô˘
ÊÙ¿ÓÂÈ Ù· ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ· ÂÚ›Ô˘ Î·Ù¿ Ì¤ÛÔÓ fiÚÔ.
ªË¯·ÓÈÎ¿ ‹ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ÚÔÏfiÁÈ·, ÏÔÈfiÓ; ¢È·Ï¤ÍÙÂ ÙË
ÌË¯·Ó‹ Ô˘ ı¤ÏÂÙÂ ÁÈ· Ó· ÎÈÓ‹ÛÂÙÂ ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ Û·˜. ¢È·-
Ï¤ÍÙÂ ·˘Ùfi Ô˘ Û·˜ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ·.
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